
第25回ウルトラマラソンの準備
特定林産物の振興  熊沢 正太 Sho u t a

K um a z a w a

　こんにちは、十和地区担当の熊澤です。朝晩は冷え込んできましたが日中
はまだ暑い日が続きますね。さて、四万十川ウルトラマラソンの準備で
こいのぼり公園や公共施設の除草をしてきました。台風の影響で横倒しに
なった草は刈るのも一苦労ですが、風が吹き抜けるようになると気持ちが
いいですね。これから秋が深まって収穫作業が本格化してきます。
みなさん風邪をひかないように体調管理に気を付けていきましょう。

　皆さんこんにちは！志和地区担当の竹内です。
私はいま、10 月 28 日に行われる神祭で使われるしめ縄の準備をしています。
しめ縄を編むのはコツがいるらしく私はまだ上手に出来ないため、
稲藁の*しべ取りだけやらせてもらっています。
地域の伝統行事を守っていくためにも、来年には自分でしめ縄が編めるように
なりたいと思います。今年も残すところ約 2 ヶ月、寒くなってきましたが
風邪をひかないように頑張っていきます！

▼石垣の草を狩る
ようす

▼しべ取り作業

志和の神祭に向けて！
志和地域の観光・振興竹内 恒陽 Koy o

T a k e u c h i

▼鯛釣りの舞い

　こんにちは、大正地域・商店街にぎわいづくり担当の窪田です。
10 月 8 日に河内神社でミニ芸能大会が行われました。
認定こども園田野々保育所の子供たちによる鳴子踊り、地元の方の詩吟と
歌や踊りなど、子供と地元の方たちの上山神楽太鼓の演奏と寒さを吹き
飛ばす元気な歌声が響きました。最後に餅投げも盛大に行われ活気のある
イベントとなりました。実はこれから上山神楽太鼓の練習を始めますが
センスがないので不安です…上達できるように頑張りたいと思います！

河内神社 ミニ芸能大会
大正地域、商店街のにぎわいづくり窪田 純一 Jun i c h i
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*しべ取り…藁の外側をこそげ取る作業
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移住スカウトサービスを活用中
移住定住の促進  近藤 彩 Aya

K o n d o

　こんにちは、移住定住促進担当の近藤です。地域と住みたい人をつなぐ
移住スカウトサービス「SMOUT」にて、わたし自身がモデレーターとなり、
協力隊募集やイベント告知などを行なっています。
　なかでも注目してもらいたいのは「海・山・川と戯れる日常をシェア♪」の
プロジェクト。日常の様子をそのまま UP することで、四万十町に遊びに
行ってみたいな、住んでみたいなと自然に思ってもらえるようなページになってい
ると自負します♪町民の皆様も、よろしければご覧ください！

　みなさん、なんとひようなってきましたね～！
十和での暮らしも二年目になり、少しずつ十和に染まりつつある田中です。
寒くなるとお鍋！椎茸の出番ですね！！

椎茸の季節到来！
十和地域の椎茸栽培の振興田中 浩二 Ko j i

T a n a k a

�webでチェック♪

　*ガレ場の斜面に足場を作り、師匠直伝のやり方で *ホダ木を組みます。
毎日が筋トレですが、作り上げる喜びはひときわ大きいですね。

待ちかねた芽切りも始まり、収穫が楽しみなこの頃ですが、自分はというと
いまだに*ホダ場の管理に追われています。

▲組まれたホダ木
*ホダ場…原木しいたけの栽培地　*ガレ場…岩石がごろごろころがっている急な斜面
*ホダ木…シイタケを栽培するときに種菌をつける原木

四万十町の
がスキ！ココ

● ●

今月の紹介者
竹 内 恒 陽

松葉川温泉の下にある河原

隊員の
お気に入り
スポットを
ご紹介

四万十町地域おこし協力隊の活動は
　　　　　　　　　　　ホームページ、各SNSでも発信中！

窪川 十和大正 Instagram
F a c e b o o k

協力隊HP
＼ブログ更新中／

編集後記

　少し新しくなった協力隊通信、いかがでしたか？
11月に入り、ますます秋めいてきた四万十町。そう
こうしていたら冬の足音が聞こえてきましたね。
みんな四万十町の冬は寒いぞ～と脅してくるので
今からビクビクしているところです。
　秋といえばおいしいものが盛りだくさんの季節、
各地で秋祭りや収穫祭などが開かれています。
先日遊びに行った生姜収穫祭では、山のように
積み上げられた生姜が威勢良く売られていたのが
印象的でした。さすが生姜の町、四万十町！
　体調を崩している人もちらほら見かけますが、そん
なときこそ生姜パワーで体のなかからあたためて
免疫力を高めていきましょ～！  （吉岡 亜紀）

四万十町役場 にぎわい創出課
四万十町琴平町16番17号 (西庁舎2F）

Mai l :  103050@town.sh imanto . lg . jp
Tel :  0880‒22‒3281

協力隊へのお問い合わせはこちらまで

四万十町地域おこし協力隊通信　2019年11月号
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