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こ
の
ま
ち
に
は
い
ろ
い
ろ
な
光
が
あ
る

大
き
い
も
の
か
ら
小
さ
い
も
の
、

強
い
も
の
か
ら
弱
い
も
の

そ
ん
な
光
の
反
射
角
度
を
変
え
る

私
た
ち
だ
か
ら
こ
そ
見
え
る

光
を
発
信
し
て
い
き
ま
す

り
ぐ
る
「
念
を
入
れ
る
」

時
に
は
全
力
を
出
し
て
、
時
に
は
力
を
抜
い
て

右
に
左
に
傾
い
て
、
そ
れ
で
い
い
ん
だ

り
ぐ
ら
ん
と　

り
ぐ
ら
ん
と

りぐらんと
01　

高
校
生
の
現
実
を
ま
っ
す
ぐ

　
　

歌
う
ロ
ッ
ク
バ
ン
ド
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注
文
が
あ
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ば
何
で
も
作
れ
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十
和
の
建
具
職
人　
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第
3
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協
力
隊
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ン
プ
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　04　

第
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あ
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高
校
生
の
現リ

ア

ル実
を
ま
っ
す
ぐ

歌
う
ロ
ッ
ク
バ
ン
ド

下し
も
も
と元

愛あ
い　

　

さ
ん

01

下
元

愛　
　

さ
ん

山や
ま
わ
き脇

百も

も

か華　

さ
ん

山
脇

百
華　

さ
ん

山や
ま
も
と本

梨り

よ

な

代
菜
さ
ん

E d i t o r  /  R y u t o  To r i u m i

P h o t o g r a p h e r  /  Ta k a h i r o  H a s h i m o t o

　

筆
者
が
四
万
十
町
に
移
住
し
て
、
初
め
て
参
加
し
た
イ
ベ

ン

ト

が

松

葉

川

の

川

開

き
。

イ

ベ

ン

ト

の

ラ

イ

ブ

会

場

で

歌
っ
て
い
た
の

が
、
窪
川
高
校
音
楽
部
の
３
人
に
よ
り
結
成

さ
れ

た
ガ
ー

ル

ズ
ロ
ッ
ク

バ
ン
ド
『
ア
カ

ネ
サ
ス
』
。

高
校

生
離
れ
し
た
力
強
い
演
奏
に
た
ち
ま
ち
魅
了
さ
れ
て
し
ま
い

ま
し
た
。

　

独
自
の

世
界
観
と
勢
い
を
武
器
に
年
間
3 0
回
以
上
の

ラ
イ

ブ
を
行
い
、
数
々
の

賞
を
獲
得
。
大
手
レ
コ
ー
ド
店
で
も
C

Ｄ
が
販
売
さ
れ
る
な
ど
、
多
く
の
人
を
魅
了
す
る
彼
女
た
ち
。

今
、
日
本
で
大
注
目
の
高
校
生
バ
ン
ド
の
原
点
と
は
？
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バ
ン
ド
と
き
っ
か
け

由
来
と
誇
り

音
楽
に
興
味
を
持
っ
た
き
っ

か
け
を
伺
う
と
、
ギ
タ
ー
ボ
ー

カ
ル
の
下
元
愛
さ
ん
は
、「
中

学
生
の
と
き
に
い
と
こ
と
一

緒
に
行
っ
た
カ
ラ
オ
ケ
で
上

手
い
と
褒
め
ら
れ
、
そ
れ
か

ら
毎
日
歌
う
よ
う
に
な
っ

た
」。ベ

ー
ス
の
山
本
梨
代
菜
さ

ん
は
、「
小
学
４
年
生
の
と
き

に
見
た
須
崎
高
校
軽
音
部
の

演
奏
に
感
動
し
、
興
味
と
関

心
を
抱
い
た
」。

ド
ラ
ム
の
山
脇
百
華
さ
ん

は
、「
人
前
で
歌
う
の
が
苦
手

で
し
た
が
、
同
じ
中
学
校
で

仲
の
良
か
っ
た
ボ
ー
カ
ル
の

愛
さ
ん
と
休
み
時
間
に
歌
う

こ
と
は
楽
し
か
っ
た
。
高
校

を
選
択
す
る
と
き
に
愛
さ
ん

に
一
緒
に
軽
音
や
ろ
う
と
誘

わ
れ
て
」
と
３
人
が
語
っ
て

く
れ
ま
し
た
。

バ
ン
ド
名
は
３
人
で
光
の

当
た
る
場
所
に
行
き
輝
い
て

い
け
る
よ
う
に
と
、
万
葉
集

の
一
節
か
ら
と
っ
て
『
ア

カ
ネ
サ
ス
』
に
。
窪
川
高

校
の
先
輩
バ
ン
ド
で
あ
る

『
愛い

と

お

か

し

ヲ
菓
子
』、『
カ
ミ
ヒ
ト

エ
』
に
続
く
和
を
イ
メ
ー
ジ

し
た
５
文
字
の
中
で
考
え
、

高
校
１
年
生
の
初
め
に
前
顧

問
の
先
生
と
話
し
合
っ
て
決

め
た
そ
う
で
す
。

し
か
し
、
決
め
た
当
時
は

バ
ン
ド
名
に
違
和
感
が
あ
り
、

気
に
入
っ
て
な
か
っ
た
そ
う
。

活
動
を
続
け
る
な
か
で
、
周

り
の
方
に
認
識
し
て
も
ら
え

る
よ
う
に
な
り
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で

応
援
・
称
賛
の
コ
メ
ン
ト
が

寄
せ
ら
れ
る
の
を
見
て
、『
ア

カ
ネ
サ
ス
』
の
名
前
に
誇

り
や
愛
着
が
持
て
る
よ
う
に

な
っ
た
と
百
華
さ
ん
は
話
し

ま
す
。



04

音
楽
部
と
先
輩

窪
川
高
校
音
楽
部
へ
の
入

部
を
機
に
楽
器
を
始
め
た
３

人
。
自
分
た
ち
が
実
際
に
演

奏
す
る
よ
う
に
な
っ
て
、
初

め
て
先
輩
バ
ン
ド
の
凄
さ
を

知
り
、
憧
れ
と
尊
敬
の
念
を

抱
い
た
そ
う
で
す
。

県
内
の
高
校
生
が
出
場
す

る
ラ
イ
ブ
を
見
て
も
、「
窪
川

高
校
の
先
輩
バ
ン
ド
が
１
番

カ
ッ
コ
よ
か
っ
た
」
と
思
っ

た
そ
う
。
窪
川
高
校
は
基
本

的
に
バ
ン
ド
ご
と
で
練
習
す

る
た
め
、
先
輩
に
直
接
教
え

て
も
ら
う
こ
と
は
あ
ま
り
な

か
っ
た
そ
う
で
す
。
そ
れ
で

も
、
ラ
イ
ブ
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
を
見
よ
う
見
ま
ね
で
練
習

し
て
、
ひ
た
す
ら
先
輩
の
背

中
を
追
い
か
け
た
と
愛
さ
ん

は
い
い
ま
す
。

原
点
と
想
い

『
ア
カ
ネ
サ
ス
』
の
原
点

を
聞
く
と
「
聴
い
て
く
れ
る

人
が
い
る
こ
と
と
、
自
分
た

ち
が
バ
ン
ド
を
し
て
い
て
楽

し
い
と
い
う
こ
と
が
活
力
に

な
っ
て
い
る
」
と
愛
さ
ん
は

話
し
ま
す
。
ま
た
、
梨
代
菜

さ
ん
は
「
メ
ン
バ
ー
を
喜
ば

す
こ
と
が
好
き
で
、
２
人
の

た
め
に
頑
張
れ
て
い
る
」
と

い
い
ま
す
。

し
か
し
、
実
際
は
高
校
生

活
の
中
で
人
間
関
係
や
学
業
、

周
り
の
目
に
悩
み
、
メ
ン
バ
ー

が
離
れ
て
い
く
の
で
は
な
い

か
？
と
不
安
に
な
っ
た
こ
と

が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。
そ
の

た
め
、
ま
ず
は
自
分
た
ち
の

居
場
所
を
つ
く
れ
る
よ
う
に

バ
ン
ド
活
動
に
は
げ
ん
だ
と

い
い
ま
す
。
愛
さ
ん
は
「
メ

ン
バ
ー
と
離
れ
た
く
な
か
っ

た
し
、
離
し
た
く
な
か
っ
た
」

と
当
時
を
振
り
返
り
、
百
華

さ
ん
は
「
今
で
は
、
自
分
た

ち
の
最
高
の
居
場
所
に
な
っ

て
い
る
」
と
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。



05

夢
と
感
謝

メ
ジ
ャ
ー
デ
ビ
ュ
ー
と
い

う
大
き
な
夢
に
向
か
っ
て
、

高
校
卒
業
後
も
音
楽
の
道
を

歩
ん
で
い
く
３
人
。
今
後
は

県
外
で
の
活
動
に
力
を
入
れ

て
い
く
そ
う
。
こ
れ
か
ら
も

謙
虚
さ
を
大
切
に
し
て
活
動

し
て
い
き
た
い
と
い
い
ま
す
。

「
い
つ
か
は
、
四
万
十
町
の
方

に
自
慢
に
思
っ
て
も
ら
え
る

存
在
に
な
り
た
い
」
と
願
う

彼
女
た
ち
か
ら
、
取
材
中
も

四
万
十
町
や
周
り
の
方
に
対

す
る
感
謝
の
気
持
ち
が
強
く

伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
多
く

の
方
か
ら
支
持
さ
れ
る
理
由

も
そ
こ
に
あ
る
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

周
り
か
ら
の
期
待
を
背
負

い
、
こ
の
町
か
ら
夢
に
向
か
っ

て
挑
戦
す
る
彼
女
た
ち
。
将

来
、
何
万
人
も
の
観
客
の
前

で
輝
け
る
よ
う
に
、
ひ
た
む

き
に
努
力
す
る
そ
の
小
さ
な

背
中
を
こ
れ
か
ら
も
応
援
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

こ
の
経
験
が
『
ア
カ
ネ
サ

ス
』
の
「
音
楽
を
通
じ
て
、

誰
か
の
居
場
所
を
つ
く
り
た

い
」
と
い
う
熱
い
想
い
に
繋

が
っ
て
い
る
と
い
い
ま
す
。

高
校
生
な
ら
で
は
の
リ
ア
ル

な
体
験
と
率
直
な
想
い
が
多

く
の
人
の
心
を
打
つ
演
奏
に

な
っ
て
い
る
の
だ
と
感
じ
ま

し
た
。
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自
然
豊
か
な
田
舎
町
の
物

静
か
な
高
校
、
北
舎
４
階
音

楽
室
か
ら
始
ま
っ
た
小
さ
な

奇
跡
は
こ
れ
か
ら
ど
ん
な
展

開
を
迎
え
る
の
か
。
今
後
も

こ
の
ス
ト
ー
リ
ー
の
ヒ
ロ
イ

ン
で
あ
る
『
ア
カ
ネ
サ
ス
』

か
ら
目
が
離
せ
ま
せ
ん
。

結
び取

材
中
、
本
当
に
よ
く
笑

い
、
仲
が
良
い
彼
女
た
ち
か

ら
、
代
表
曲
「
ア
サ
ガ
オ
」

の
花
言
葉
で
あ
る
、
固
い
絆

で
結
ば
れ
て
い
る
３
人
組
と

い
う
印
象
を
受
け
ま
し
た
。

ま
た
、
恋
バ
ナ
が
好
き
な

等
身
大
の
女
子
高
生
と
い
う

顔
と
は
別
に
、
音
楽
に
対
す

る
ス
ト
イ
ッ
ク
さ
を
感
じ
ま

し
た
。
普
段
か
ら
ラ
イ
ブ
を

意
識
し
て
全
力
か
つ
冷
静
に

演
奏
し
た
り
、
１
つ
の
ミ
ス

を
泣
き
た
く
な
る
く
ら
い
悔

や
ん
だ
り
し
た
こ
と
を
聞
く

と
、
上
手
く
な
り
た
い
と
い

う
純
粋
な
想
い
が
す
ご
く
伝

わ
っ
て
き
ま
し
た
。

高
校
生
活
の
す
べ
て
を
バ

ン
ド
に
打
ち
込
ん
だ
と
い
う

彼
女
た
ち
の
飾
ら
な
い
歌
詞

と
力
強
い
演
奏
は
、
き
っ
と

今
日
も
聞
く
人
の
こ
こ
ろ
に

響
い
て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
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02
注
文
が
あ
れ
ば
何
で
も

作
れ
る
十
和
の
建
具
職
人

作
れ
る
十
和
の
建
具
職
人

芝　

孝た
か
の
ぶ伸

さ
ん

E d i t o r  /  K a n a e  H o s h i

P h o t o g r a p h e r  /  Ta k a h i r o  H a s h i m o t o

　

皆
さ
ん
は
建
具
職
人
と
は
、

ど
の
よ
う
な
仕
事
を
す
る
人

か
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
？

　

筆
者
は
四
万
十
町
に
移
住

す
る
ま
で
、
大
工
の
他
に
も

製
材
屋
や
建
具
屋
と
い
う
職

種
が
あ
る
こ
と
や
、
そ
れ
ぞ

れ
違
う
仕
事
を
担
っ
て
い
る

こ
と
も
全
く
知
り
ま
せ
ん
で

し
た
。

　

し
か
し
、
協
力
隊
と
し
て

関
わ
る
中
で
、
職
人
の
皆
さ

ん
が
自
分
の
仕
事
に
責
任
と

誇
り
を
持
ち
、
何
よ
り
楽
し

ん
で
仕
事
を
さ
れ
て
い
る
姿

を
見
て
、
ど
の
よ
う
な
経
緯

で
そ
の
仕
事
を
す
る
に
至
っ

た
の
か
と
て
も
興
味
を
持
つ

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

今
回
は
そ
の
中
で
も
建
具

屋
と
い
う
職
を
選
び
、
故
郷

十
和
で
工
場
を
営
む
、
芝
孝

伸
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し

た
。
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建
具
職
人
と
は

建
具
屋
の
仕
事
は
主
に
、

建
具
（
戸
、
扉
、
障
子
な
ど
、

開
閉
機
能
を
持
っ
た
仕
切
り
）

を
製
作
し
、
現
場
に
取
り
付

け
る
と
い
う
も
の
で
す
。
新

設
の
ほ
か
に
、
修
理
や
調
整

も
手
掛
け
ま
す
。

建
物
や
家
具
、
木
工
製
品

を
作
る
と
き
に
必
要
な
木
材

を
、
丸
太
か
ら
板
材
や
角
材

に
加
工
す
る
製
材
屋
や
、
母

屋
の
骨
組
み
や
外
壁
、
床
な

ど
の
下
地
を
設
計
図
通
り
に

造
る
大
工
の
よ
う
な
力
仕
事

に
対
し
て
、
建
具
屋
は
精
密

さ
と
手
先
の
器
用
さ
が
求
め

ら
れ
る
仕
事
で
す
。

き
っ
か
け

１
９
６
０
年
に
四
万
十
町

（
旧
十
和
村
）
で
生
ま
れ
、
中

学
卒
業
ま
で
を
地
元
で
過
ご

し
た
芝
さ
ん
。「
若
い
こ
ろ
は

田
舎
よ
り
も
町
へ
出
た
か
っ

た
」。
そ
れ
が
職
人
と
し
て
の

基
礎
を
学
ぶ
、
職
業
訓
練
校

へ
進
む
き
っ
か
け
と
な
り
ま

す
。
中
学
卒
業
後
す
ぐ
に
就

職
す
る
人
も
多
く
い
た
時
代
。

そ
の
よ
う
な
中
で
職
業
訓
練

校
を
選
ん
だ
の
は
「
手
に
職

を
つ
け
た
い
！
」
と
い
う
想

い
か
ら
で
し
た
。

長
男
だ
か
ら
い
つ
か
は
家

を
守
る
た
め
に
地
元
に
帰
っ

て
き
て
ほ
し
い
、
そ
ん
な
父

親
の
願
い
も
あ
り
、
い
つ
か

は
帰
ら
な
け
れ
ば
と
考
え
て

い
た
芝
さ
ん
。
当
時
、
地
元

に
家
具
屋
（
家
具
を
作
り
、

現
場
に
取
り
付
け
る
職
人
）

が
な
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、

家
具
屋
な
ら
田
舎
で
も
仕
事

が
で
き
る
だ
ろ
う
と
、
主
に

家
具
作
り
を
学
ぶ
職
業
訓
練

校
へ
進
み
ま
し
た
。

し
か
し
実
際
に
は
家
具
屋

の
需
要
は
少
な
く
（
オ
ー
ダ
ー

メ
イ
ド
よ
り
お
店
で
買
っ
た

ほ
う
が
安
い
た
め
）、
も
う
一

つ
の
選
択
肢
で
あ
っ
た
建
具

屋
に
な
る
こ
と
を
決
め
た
の

で
す
。
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安
芸
市
に
あ
る
工
場
の
親

方
の
も
と
で
５
年
ほ
ど
修
行

し
、
６
年
目
か
ら
は
一
人
の

職
人
と
し
て
同
じ
工
場
で
働

い
て
い
た
そ
う
で
す
。
そ
の

後
、「
も
っ
と
細
か
い
仕
事
が

し
た
い
！
」
と
、
よ
り
技
術

の
高
い
、
組
子
な
ど
を
多
く

扱
う
高
知
市
内
の
お
店
に
職

場
を
移
さ
れ
ま
し
た
。

「
職
人
の
世
界
は
、
技
術
を

優
し
く
は
教
え
て
く
れ
な
い
。

大
工
に
技
術
を
認
め
ら
れ

高
知
県
土
佐
市
に
あ
る
寺

院
、
四
国
八
十
八
箇
所
霊
場

の
第
三
十
六
番
札
所
で
も
あ

る
青
龍
寺
。
そ
の
境
内
に
あ

安
芸
市
・
高
知
市
で

技
を
磨
く

２
年
間
の
職
業
訓
練
校
を

終
え
、
最
初
に
就
職
し
た
の

は
安
芸
市
に
あ
る
工
場
で
し

た
。
な
ぜ
安
芸
市
へ
？
と
尋

ね
る
と
、「
県
外
へ
は
出
ず
に

地
元
に
残
っ
て
ほ
し
い
」
と

願
う
親
へ
の
せ
め
て
も
の
反

抗
だ
っ
た
と
笑
っ
て
答
え
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
。

１
教
わ
っ
た
ら
残
り
の
９
は

見
て
覚
え
ろ
、
の
現
場
。
組

子
の
技
術
も
任
さ
れ
た
仕
事

を
こ
な
す
傍
ら
、
上
の
人
の

仕
事
を
盗
み
見
な
が
ら
覚
え

た
も
の
だ
」
と
当
時
を
振
り

返
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

組
子
と
は
ど
の
よ
う
な
も

の
か
、
我
々
取
材
班
は
工
場

に
置
い
て
あ
る
見
本
の
作
品

を
見
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

細
か
い
木
片
を
釘
や
金
具
を

使
わ
ず
に
組
み
合
わ
せ
、
様
々

な
文
様
を
作
っ
て
い
く
繊
細

な
伝
統
技
法
。
取
材
班
一
同

「
す
ご
い
！
細
か
い
！
！
」
と

し
ば
ら
く
見
入
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。
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今
か
ら
お
よ
そ
2 0
年
前
に

十
和
に
戻
り
、
実
家
近
く
に

建
て
た
工
場
で
、
甥
の
松
元

健
一
さ
ん
と
共
に
建
具
屋
を

続
け
て
い
る
芝
さ
ん
。
主

な
仕
事
先
は
高
知
市
内
や

四
万
十
町
内
、
仕
事
が
絶
え

る
こ
と
は
な
く
、
忙
し
い
日
々

を
送
っ
て
い
ま
す
が
、
そ
れ

で
も
昔
と
比
べ
る
と
建
具
屋

の
仕
事
は
減
っ
て
い
る
と
い

い
ま
す
。

「
昔
は
大
工
さ
ん
も
活
気
が

あ
っ
た
が
よ
。
自
分
が
弟
子

だ
っ
た
こ
ろ
は
、
室
戸
・
安
芸
・

奈
半
利
の
方
で
漁
業
が
と
て

も
栄
え
て
い
て
た
く
さ
ん
家

も
建
っ
て
い
た
。
漁
師
さ
ん

は
見
栄
っ
張
り
な
人
が
多
い

か
ら
（
笑
）
雨
戸
や
ガ
ラ
ス

戸
も
木
製
に
し
た
り
、
組
欄

間
を
作
っ
た
り
し
て
い
た
」。

和
風
建
築
が
多
か
っ
た
時
代

か
ら
、
木
製
を
あ
ま
り
使
わ

な
い
時
代
に
な
っ
て
い
る
現

代
。
低
費
用
で
建
売
す
る
住

宅
メ
ー
カ
ー
が
増
え
た
の
も

そ
の
要
因
の
一
つ
で
す
。

し
か
し
な
が
ら
芝
さ
ん
の

建
具
や
組
子
の
技
術
は
素
晴

ら
し
い
も
の
で
、
丁
寧
で
繊

好
き
な
仕
事
を

こ
れ
か
ら
も

細
な
仕
事
ぶ
り
に
は
と
て
も

驚
か
さ
れ
ま
す
。
何
よ
り
物

づ
く
り
が
本
当
に
好
き
な
の

だ
な
と
い
う
の
が
、
作
業
を

す
る
姿
か
ら
も
感
じ
ら
れ
ま

す
。
夕
方
ま
で
は
通
常
の
仕

事
を
し
、
そ
の
後
は
「
遊
び

の
時
間
だ
か
ら
」
と
深
夜
ま

で
物
づ
く
り
に
没
頭
す
る
時

も
あ
る
そ
う
。

協
力
隊
活
動
を
し
な
が
ら

自
分
が
本
当
に
や
り
た
い
仕

る
三
重
塔
の
建
設
に
芝
さ
ん

は
半
年
間
携
わ
っ
て
い
ま
し

た
。
三
重
塔
を
担
当
し
て
い

た
大
工
に
そ
の
技
術
を
認
め

ら
れ
造
り
に
行
っ
た
そ
う
で
、

心
柱
に
は
携
わ
っ
た
他
の
職

人
の
名
前
に
並
び
、【
建
具
師

芝
孝
伸
】
の
名
も
残
さ
れ
て

い
る
そ
う
で
す
。

三
重
塔
完
成
時
に
記
念
に

撮
影
し
た
、
名
前
が
入
っ
た

心
柱
の
写
真
を
見
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
が
、
実
際
に
そ

の
心
柱
を
見
る
こ
と
が
で

き
る
の
は
、
な
ん
と
塔
が
壊

れ
た
時
と
の
こ
と
。
あ
と

１
０
０
年
く
ら
い
か
な
ぁ
と

語
る
表
情
か
ら
は
、
後
世
に

自
分
の
仕
事
が
残
る
誇
ら
し

さ
や
嬉
し
さ
が
感
じ
ら
れ
ま

し
た
。

事
は
何
だ
ろ
う
と
模
索
中
の

筆
者
に
と
っ
て
は
、
そ
こ
ま

で
夢
中
に
な
れ
る
こ
と
を
仕

事
に
さ
れ
て
い
る
芝
さ
ん
が

羨
ま
し
い
と
感
じ
る
く
ら
い

で
し
た
。

時
代
が
変
わ
り
需
要
が
変

わ
っ
て
も
、
変
わ
ら
な
い
職

人
の
技
術
。
そ
の
素
晴
ら
し

さ
を
伝
え
る
お
手
伝
い
を
協

力
隊
と
し
て
出
来
た
ら
な
と

思
い
ま
す
。
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協
力
隊
キ
ャ
ン
プ
部
第
３
回
目
は
、
大
正
中
津
川
地

区
の
久
木
ノ
森
山
風
景
林
。
渓
谷
沿
い
に
約
16
万
㎡
の

面
積
を
持
ち
、
多
様
な
天
然
木
で
構
成
さ
れ
た
貴
重
な

森
林
域
で
す
。
キ
ャ
ン
プ
場
に
行
く
ま
で
は
車
一
台
通

れ
る
ほ
ど
の
狭
い
道
を
行
き
ま
す
が
、
隣
に
は
川
底
が

見
え
る
ほ
ど
透
き
通
っ
て
い
る
中
津
川
と
美
し
い
木
々

の
風
景
が
続
き
、
ド
ラ
イ
ブ
コ
ー
ス
と
し
て
も
お
す
す

め
で
す
。

　

取
材
日
当
日
は
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
美
し
い
紅
葉
の

中
で
絶
好
の
キ
ャ
ン
プ
日
和
で
し
た
。
紅
葉
ス
ポ
ッ
ト

と
し
て
も
多
く
の
人
が
訪
れ
る
久
木
ノ
森
山
風
景
林

は
、
黄
色
く
色
づ
い
た
葉
っ
ぱ
が
ぱ
ら
ぱ
ら
と
舞
い
、

思
わ
ず
見
惚
れ
て
し
ま
う
ほ
ど
美
し
い
光
景
で
し
た
。

そ
ん
な
美
し
い
久
木
ノ
森
山
風
景
林
で
の
キ
ャ
ン
プ
の

様
子
を
ご
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

E d i t o r  /  K a n a e  Ya m a d a

P h o t o g r a p h e r  /  Ta k a h i r o  H a s h i m o t o

03
第
3
回 

久
木
ノ
森
山
風
景
林

協
力
隊
キ
ャ
ン
プ
部
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焚
火
で
で
き
る

ア
ウ
ト
ド
ア
ス
イ
ー
ツ

実
は
、
筆
者
は
キ
ャ
ン
プ

初
体
験
。
最
初
は
不
安
も
あ

り
ま
し
た
が
、
今
日
の
キ
ャ

今
回
は
キ
ャ
ン
プ
で
作
れ

る
「
リ
ン
ゴ
の
ア
ッ
プ
サ
イ

ド
ダ
ウ
ン
ケ
ー
キ
」
に
挑
戦

し
ま
し
た
。
リ
ン
ゴ
と
ホ
ッ

ト
ケ
ー
キ
ミ
ッ
ク
ス
で
生
地

を
作
り
、
飯
盒
で
簡
単
に
作

れ
ま
す
。
生
地
を
入
れ
た
飯

盒
を
焚
火
の
上
に
丈
夫
な
木

の
枝
で
吊
る
し
、
弱
火
～
中

久木ノ森山風景林

四万十町大正中津川

【お問い合わせ】

0 8 8 0 - 2 7 - 0 1 1 1

【施設設備】

湧き水・トイレ

【駐車場】

あり

久
木
ノ
森
山
風
景
林
の
特

徴
は
な
ん
と
い
っ
て
も
大
自

然
！
電
波
も
入
ら
な
い
山
奥

で
マ
イ
ナ
ス
イ
オ
ン
に
囲
ま

れ
て
行
う
キ
ャ
ン
プ
は
非
日

常
を
感
じ
さ
せ
、
心
を
癒
し

て
く
れ
る
時
間
を
過
ご
せ
ま

す
。
周
り
が
木
々
に
囲
ま
れ

て
い
て
、
風
が
あ
ま
り
吹
か

な
い
の
で
テ
ン
ト
が
張
り
や

す
く
、
ト
イ
レ
も
完
備
さ
れ

て
い
る
の
で
初
心
者
に
も
お

す
す
め
で
す
。

最
後
に

久
木
ノ
森
山
風
景
林
の

特
徴

焚
火
を
囲
ん
で

キ
ャ
ン
プ
飯

夕
食
は
地
元
の
食
材
を
ふ

ん
だ
ん
に
使
用
し
た
鍋
と
さ

つ
ま
い
も
ご
飯
。
ピ
リ
ッ
と

効
い
た
生
姜
が
身
体
を
温
め

て
く
れ
て
、
星
空
を
眺
め
な

が
ら
贅
沢
な
ひ
と
時
を
過
ご

し
ま
し
た
。

火
で
じ
っ
く
り
焼
い
て
い
き

ま
す
。
火
加
減
が
難
し
く
少

し
リ
ン
ゴ
が
焦
げ
て
し
ま
い

ま
し
た
が
、
外
で
作
っ
た
焼

き
立
て
の
ケ
ー
キ
は
格
別
で

特
別
な
時
間
を
過
ご
せ
ま
し

た
。
ア
ウ
ト
ド
ア
ス
イ
ー
ツ

と
い
う
と
難
し
い
印
象
で
す

が
、
基
本
的
な
キ
ャ
ン
プ
道

具
で
簡
単
に
作
れ
る
の
で
、

ぜ
ひ
挑
戦
し
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

ン
プ
ブ
ー
ム
で
快
適
に
過
ご

せ
る
グ
ッ
ズ
が
た
く
さ
ん
出

て
お
り
、
キ
ャ
ン
プ
初
心
者

で
も
気
兼
ね
な
く
体
験
で
き

ま
す
。

四
万
十
町
に
は
魅
力
あ
ふ

れ
る
キ
ャ
ン
プ
場
が
多
数
あ

る
の
で
、
ぜ
ひ
自
分
の
お
気

に
入
り
の
キ
ャ
ン
プ
場
を
見

つ
け
に
行
っ
て
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。

さ
て
さ
て
、
次
回
の
キ
ャ

ン
プ
部
は
い
っ
た
い
ど
こ
に

行
く
の
で
し
ょ
う
か
。
お
楽

し
み
に
！
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04
四
万
十
食
材
図
鑑

第
７
回

大
正
い
ご
は
ち
の
鮎
め
し

燻 製 し た 鮎 は 味 が ぎ ゅ っ と 濃 縮 さ れ 、 少 量 で も し っ か り 風 味 を 感 じ ら れ ま す 。 鮎 と い え ば 塩 焼
き が 定 番 で す が 、 ひ と 手 間 加 え た 鮎 め し は 食 卓 が 華 や ぐ 一 品 に ! 炊 飯 器 で 簡 単 に で き る の で 、
ぜ ひ 試 し て み て く だ さ い 。 レ シ ピ を 教 え て く れ た 方 は 、 大 正 打 井 川 在 住 の 秋 田 や よ い さ ん 。 地
域 応 援 団 と し て イ ベ ン ト 出 店 な ど を 行 う グ ル ー プ 「 い ご は ち 」 の リ ー ダ ー と し て 活 躍 さ れ て い
ま す 。 野 菜 ・ お 米 ・ お 茶 な ど 様 々 な 食 材 を 自 分 の 畑 で 作 っ て お り 、 今 回 使 用 し た も の も ほ と ん
ど が や よ い さ ん の 自 家 製 で し た 。

材 料
２ 合
１ 尾
3 c m 角
大 さ じ １
大 さ じ １
小 さ じ １

E d i t o r  /  A k i  Yo s h i o k a

P h o t o g r a p h e r  /  Ta k a h i r o  H a s h i m o t o

作 り 方
鮎 を 焼 く 。 ※ 手 間 を か け る と き は 鮎 を 半 燻 製 （ 七 輪
な ど で ３ ～ ４ 時 間 燻 す ） し た も の を 使 う 。
米 は 炊 く 3 0 分 前 に 洗 い 、 ザ ル に あ げ て お く 。
炊 飯 器 に 米 、 調 味 料 を 入 れ て か ら 水 を 加 え る 。 焼 き
鮎 と 昆 布 を 入 れ 1 5 分 ほ ど 置 い て か ら 炊 く 。
炊 き あ が っ た ら 鮎 の 身 を ほ ぐ し 、 刻 ん だ 昆 布 、 小 口
切 り に し た ね ぎ を の せ る 。

米
鮎
昆 布
薄 口 醤 油
酒
※ 塩

1

2
3

4

※ 鮎 は 塩 焼 き を 使 用 す る 場 合 、 調 味 料 の 塩 を 控 え て く だ
さ い 。 醤 油 は お 好 み で 牡 蠣 醤 油 や 出 汁 醤 油 に 変 え て も 美
味 し く 作 れ ま す 。
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志 和 地 区 唯 一 の 喫 茶 店 で あ る 古 民 家 喫 茶
「 な ご み 」。 モ ー ニ ン グ に で る ト ー ス ト に は
そ の 季 節 に よ っ て 採 れ た 蜂 蜜 や ジ ャ ム が 付
く の が 嬉 し い 。 モ ー ニ ン グ だ け で な く 定 食
に も 付 く わ か め ス ー プ は 、 ど こ か 懐 か し い
ホ ッ と す る 味 わ い で ま さ に 「 な ご み 」 を 与
え て く れ る 。

四 万 十 町 中 央 I C を 降 り て す ぐ 左 手 に 位 置
し 、 町 内 外 か ら 幅 広 い お 客 さ ん に 愛 さ れ 、
モ ー ニ ン グ で は 珍 し く ト ン テ キ 丼 ・ 朝 カ
レ ー と ガ ッ ツ リ メ ニ ュ ー が 楽 し め る お 店 。
女 性 に 嬉 し い サ ラ ダ プ レ ー ト 、 オ ム レ ツ な
ど 洋 食 屋 さ ん な ら で は の 朝 食 で 充 実 し た 1
日 が 始 ま り そ う 。

地 元 で 収 穫 で き る 食 材 を メ イ ン に 、 地 域 の
方 が 愛 情 を 込 め て 作 っ た 手 料 理 が 自 慢 。 大
自 然 の 中 で 育 ま れ る 食 材 と 清 流「 四 万 十 川 」
を 眺 め な が ら 、 モ ー ニ ン グ を お 楽 し み い た
だ け ま す 。 ご 飯 が す す む 「 手 作 り 味 噌 」、
温 か い お に ぎ り と 相 性 抜 群 で 、 そ の ま ま 食
べ て も ◎

05 あの店の、

モーニング

い つ も と 違 う
１ 日 の は じ ま り を 、
四 万 十 町 の
モ ー ニ ン グ で い か が で す か 。

平 串 3 4 7 - 2
定 休 日    / 月 曜 日
営 業 時 間 /  8 時～ 17 時
電 話 番 号 /  0 8 8 0 - 2 2 - 9 8 1 1

志 和 4 2 7
定 休 日    / 金 曜 日
営 業 時 間 /  9 時～ 17 時
電 話 番 号 /  0 8 8 0 - 2 4 - 1 0 7 0

大 正 1 6 - 2
定 休 日    / な し
営 業 時 間 /  8 時 3 0 分 ～ 1 7 時 （ 変 更 有 ）
電 話 番 号 /  0 8 8 0 - 2 7 - 0 0 8 8

ケルン

なごみ

道の駅四万十大正であいの里
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便
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P h o t o & D e s i g n  /  T a k a h i r o  H a s h i m o t o , S a k i  N i s h i m u r a 　 　

P u b l i s h e r  /  四 万 十 町 地 域 お こ し 協 力 隊 　 7 8 6 - 0 0 1 3  高 知 県 高 岡 郡 四 万 十 町 琴 平 町 1 - 1 　 T E L  :  0 8 8 0 - 2 2 - 3 1 6 1 　

U R L ： h t t p : / / s h i m a n t o c h o - c h i i k i o k o s h i . j p / 　 D a t e  /  令 和 4 年 1 月 発 行

土
佐
大
正
駅
の

ハ
ロ
ウ
ィ
ン

　

こ
ん
に
ち
は
。
大
正
商
店
街
に
ぎ

わ
い
づ
く
り
担
当
の
西
村
で
す
。

　

土
佐
大
正
駅
は
木
造
の
趣
深
い
駅

舎
を
し
て
お
り
、
県
外
か
ら
も
多
く

の
人
が
訪
れ
ま
す
。
そ
ん
な
土
佐
大

正
駅
を
も
っ
と
盛
り
上
げ
て
い
き
た

い
と
い
う
想
い
か
ら
、
昨
年
に
引
き

続
き
10
月
末
に
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
イ
ベ
ン

ト
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

昨
年
は
ま
ち
歩
き
を
メ
イ
ン
と
し

た
イ
ベ
ン
ト
で
し
た
が
、
今
年
は
大

正
駅
の
通
路
を
活
用
し
て
地
域
の
方

が
作
っ
た
ジ
ャ
ッ
ク
オ
ラ
ン
タ
ン
を

展
示
し
、
コ
ン
テ
ス
ト
を
開
催
し
ま

し
た
。

　

コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
を
考
慮
し
昨
年

に
比
べ
規
模
を
縮
小
さ
せ
た
こ
と
も

あ
り
、
開
催
す
る
ま
で
は
ど
れ
く
ら

い
人
が
来
て
く
れ
る
の
だ
ろ
う
と
い

う
不
安
も
あ
り
ま
し
た
が
、
当
日
は

多
く
の
方
に
コ
ン
テ
ス
ト
へ
参
加
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
予
土

線
か
ら
降
り
て
き
た
観
光
客
や
情
報

を
聞
き
つ
け
た
四
万
十
町
外
か
ら
訪

れ
た
県
内
の
方
に
も
写
真
撮
影
な
ど

を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
、
そ
の
様
子

を
見
る
と
や
っ
た
甲
斐
が
あ
っ
た
と

達
成
感
を
感
じ
ま
し
た
。

　

今
後
は
駅
か
ら
商
店
街
の
に
ぎ
わ

い
づ
く
り
に
繋
げ
る
た
め
、
駅
舎
の

活
用
に
よ
り
力
を
入
れ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
ま
た
イ
ベ
ン
ト
等
開

催
し
ま
す
の
で
、
そ
の
際
は
ぜ
ひ
土

佐
大
正
駅
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

E d i t o r  /  S a k i  N i s h i m u r a

P h o t o g r a p h e r  /  S a k i  N i s h i m u r a




