
　

    

し
い
自
分
を
知
る

の
が
好
き
な
鯖
戸
で
す
。

愛
知
県
出
身
で
、
苗
字

の
由
来
は
三
重
県
の
港

町
で
先
祖
が
漁
師
だ
っ

た
こ
と
か
ら
き
て
い
る

そ
う
で
す
。

　
大
学
時
代
は
国
際
協

力
や
地
域
貢
献
に
関
心

が
あ
り
、
海
外
に
行
く

こ
と
が
多
い
生
活
で
し

た
が
、
唯
一
日
本
で
続

け
ら
れ
た
こ
と
が
環
境

保
護
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

サ
ー
ク
ル
の
活
動
で
し

た
。
地
元
愛
知
県
の
美

浜
町
で
竹
林
整
備
を
通

し
て
竹
の
活
用
方
法
を

提
案
す
る
中
で
、
い
つ

か
地
域
貢
献
を
ビ
ジ
ネ

ス
に
し
た
い
と
思
う
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　
卒
業
後
は
マ
レ
ー
シ

ア
の
民
間
企
業
で
働
い

て
い
ま
し
た
が
「
こ
れ

が
自
分
の
し
た
い
仕
事

な
の
か
？
」
と
悩
ん
だ

結
果
、
四
万
十
町
へ
行

き
大
学
時
代
の
夢
を
実

現
し
よ
う
と
決
意
し
ま
し

た
。ミ
ッ
シ
ョ
ン
内
容
は
、

道
の
駅
四
万
十
大
正
の
商

品
企
画
や
情
報
発
信
に
な

り
ま
す
。
現
状
、
運
営
側

や
お
客
様
は
何
に
困
っ
て

い
て
、
何
を
望
ん
で
い
る

の
か
を
把
握
で
き
て
い
な

い
た
め
、
ま
ず
は
そ
の
調

査
を
始
め
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

ミ
ッ
シ
ョ
ン
で
提
案
し
よ

う
と
思
っ
て
い
る
こ
と
は

マ
ニ
ュ
ア
ル
化
の
推
進
で

す
。
運
営
側
で
仕
組
み
づ

く
り
を
こ
れ
か
ら
進
め
て

い
き
た
い
と
い
う
声
が
あ

り
、
今
後
サ
ポ
ー
ト
で
き

た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
メ
ニ
ュ
ー
に
関

し
て
は
、
英
語
表
記
に
し

た
り
や
女
性
や
子
供
向
け

の
メ
ニ
ュ
ー
を
追
記
す
る

な
ど
も
相
談
・
協
力
で
き

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
何
で
も
挑
戦
し
て
、
当

た
っ
て
砕
け
て
み
る
こ
と

を
モ
ッ
ト
ー
に
頑
張
り
ま

す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

新

８
2022
August

薬
剤
師
と
し
て
ま
だ
新
米

で
、
離
職
す
る
こ
と
に
は

不
安
も
あ
り
ま
し
た
が
、

「
今
し
か
で
き
な
い
か
も
、

思
い
切
っ
て
飛
び
込
ん
で

し
ま
え
」
と
一
歩
踏
み
出

し
ま
し
た
。

　
担
当
す
る
ミ
ッ
シ
ョ
ン

は
「
大
正
商
店
街
の
に
ぎ

わ
い
づ
く
り
」。

　
昔
に
比
べ
商
店
街
は
寂

し
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
と

聞
き
ま
し
た
。
に
ぎ
わ
い

を
取
り
戻
す
た
め
に
元
々

あ
る
魅
力
を
磨
き
、
新
し

い
も
の
を
発
見
・
企
画
し

て
訪
れ
た
く
な
る
よ
う
な

場
所
に
し
て
い
け
れ
ば
と

思
い
ま
す
。

　
ま
ず
は
地
域
の
こ
と
を

知
る
と
こ
ろ
か
ら
始
め
、

公
私
と
も
に
楽
し
ん
で
い

き
ま
す
。
少
し
で
も
お
力

添
え
で
き
る
よ
う
に
精
進

し
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

活動拠点の道の駅！

竹の活用でピザ製作！

　
　
職
は
名
古
屋
で
薬

剤
師
を
し
て
い
ま
し
た
。

都
会
で
の
生
活
は
何
の

不
自
由
も
な
く
、
刺
激

が
多
く
充
実
し
て
い
た

け
れ
ど
、
コ
ロ
ナ
禍
も

相
ま
っ
て
人
と
の
繋
が

り
が
薄
く
、
寂
し
い
気

持
ち
が
あ
り
ま
し
た
。

週
末
は
岐
阜
や
長
野
の

自
然
豊
か
な
場
所
へ
出

か
け
て
キ
ャ
ン
プ
や
登

山
を
し
て
い
ま
し
た
。

そ
ん
な
中
、
キ
ャ
ン
プ

で
ぼ
ー
っ
と
し
て
い
る

と
、
漠
然
と
「
自
然
に

近
い
場
所
に
住
ん
で
み

た
い
な
ー
」
と
思
う
よ

う
に
。
そ
れ
が
き
っ
か

け
で
、
移
住
や
田
舎
暮

ら
し
に
つ
い
て
調
べ
始

め
、
地
域
お
こ
し
協
力

隊
制
度
を
知
り
ま
し
た
。

様
々
な
人
と
関
わ
れ
自

然
に
近
い
環
境
に
居
ら

れ
る
。「
こ
れ
っ
て
、

の
自
分
の
気
持
ち
に

ッ
タ
リ
じ
ゃ
ん
！
」
と

思
い
ま
し
た
。

前

　
　
い
も
の
で
四
万
十
町

に
来
て
協
力
隊
最
後
の
夏

が
訪
れ
ま
し
た
。

　
最
近
は
道
の
駅
あ
ぐ
り

窪
川
で
米
粉
の
焼
き
菓
子

の
試
作
を
行
っ
て
い
ま
す
。

仁
井
田
米
の
米
粉
を
使
っ

た
ク
ッ
キ
ー
の
詰
め
合
わ

せ
の
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
と

し
て
町
産
の
緑
茶
、
き
な

粉
、
み
そ
、
生
姜
な
ど
の

フ
レ
ー
バ
ー
も
考
え
て
い

ま
す
。
米
粉
特
有
の
さ
く

ほ
ろ
食
感
と
ほ
の
か
に
香

る
仁
井
田
米
の
風
味
を
生

か
せ
る
よ
う
に
、
試
行
錯

誤
中
で
す
。
他
に
は
町
産

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
を
使
用
し

た
、
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
大
福

の
試
作
も
進
め
て
い
ま
す
。

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
農
家
さ
ん

で
は
美
味
し
い
ブ
ル
ー
ベ

リ
ー
が
た
く
さ
ん
収
穫
さ

れ
る
も
の
の
、
加
工
品
を

作
る
余
裕
が
な
く
冷
凍
保

存
さ
れ
る
し
か
な
い
と
い

今ピ

道の駅「四万十大正」の運営サポート
大正地域振興局鯖戸　梨央　

Sabato Rio 温かな大正地域をサポート！

大正商店街のにぎわいづくり
大正地域振興局 田中　大夢

Tanaka Hiromu
新たな環境でチャレンジ

三重県御在所岳での登山

大正駅の短冊

着
任

着
任



加藤　成琉
naru kato

四万十町地域おこし協力隊だより　2022年8月号

四万十町の特産品開発
窪川（本庁）山田　佳苗

Yamada Kanae

早
　
　
い
も
の
で
四
万
十
町

に
来
て
協
力
隊
最
後
の
夏

が
訪
れ
ま
し
た
。

　
最
近
は
道
の
駅
あ
ぐ
り

窪
川
で
米
粉
の
焼
き
菓
子

の
試
作
を
行
っ
て
い
ま
す
。

仁
井
田
米
の
米
粉
を
使
っ

た
ク
ッ
キ
ー
の
詰
め
合
わ

せ
の
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
と

し
て
町
産
の
緑
茶
、
き
な

粉
、
み
そ
、
生
姜
な
ど
の

フ
レ
ー
バ
ー
も
考
え
て
い

ま
す
。
米
粉
特
有
の
さ
く

ほ
ろ
食
感
と
ほ
の
か
に
香

る
仁
井
田
米
の
風
味
を
生

か
せ
る
よ
う
に
、
試
行
錯

誤
中
で
す
。
他
に
は
町
産

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
を
使
用
し

た
、
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
大
福

の
試
作
も
進
め
て
い
ま
す
。

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
農
家
さ
ん

で
は
美
味
し
い
ブ
ル
ー
ベ

リ
ー
が
た
く
さ
ん
収
穫
さ

れ
る
も
の
の
、
加
工
品
を

作
る
余
裕
が
な
く
冷
凍
保

存
さ
れ
る
し
か
な
い
と
い

う
の
が
現
状
で
す
。

そ
ん
な
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
を

活
用
す
る
た
め
、
老
若
男

女
が
食
べ
れ
る
よ
う
な
大

福
を
作
ろ
う
と
思
い
ま
し

た
。

近
頃
流
行
り
の
フ
ル
ー
ツ

大
福
を
参
考
に
生
ク
リ
ー

ム
や
ク
リ
ー
ム
チ
ー
ズ
を

入
れ
た
り
見
た
目
が
鮮
や

か
に
な
る
よ
う
に
求
肥
に

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
を
練
り
こ

ん
だ
り
・
・
・
。

普
段
洋
菓
子
ば
か
り
作
っ

て
い
る
の
で
和
菓
子
作
り

は
新
鮮
で
楽
し
い
で
す
。

　
ま
た
活
動
外
で
す
が
、

岩
本
寺
近
く
の
遊
芸
庵
に

て
六
月
か
ら
毎
週
日
曜
日

に「
パ
テ
ィ
ス
リ
ー
４
＋
」

と
し
て
ケ
ー
キ
の
販
売
も

行
っ
て
い
ま
す
。

協
力
隊
も
、
プ
ラ
イ
ベ
ー

ト
も
充
実
し
た
日
々
を
送

れ
る
よ
う
、
全
力
で
駆
け

抜
け
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

協力隊の
ホームページ

@40010_kyoryokutaiInstagram 6/23~7/24の人気投稿TOP3
（Instagram調べ）

「十和」のアカウントを
「四万十町地域おこし協力隊」に変更し、
引き続き運用していきます！

「大正」のアカウントについて
名前を「大正駅前　にぎわい拠点」に変更し、
引き続き運用していきます ! ！

~facebook からのお知らせ~
地域おこし協力隊 大正

四万十町役場　にぎわい創出課
Tel: 0880-22-3281
Mail:103050@town.shimanto.lg.jp

Address: 四万十町琴平町 16 番 17 号（西庁舎 2F）

3年ぶりの金太郎夜市！ 大正に新しいメンバーが

<新着順 >

金太郎夜市の盛り上げ隊 277152 244

協力隊三年目の日々

ブルーベリー大福の試作

パティスリー4+のケーキ

窪川 大正 十和

地域おこし協力隊


